FEPERATION
COTES-D’ARMOR

laligue de
'enseignement INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

SUR LE TROUSSEAU ET L'EQUIPEMENT

on avenir par ['éducakion populaire.

Y Développement durable

Dans une optique de réduction de la production de déchets, nous vous invitons a
demander aux enfants de se munir de gourdes et de serviettes de table en tissu.

L'utilisation d’un verre a dents (gobelet réutilisable) peut également contribuer a réduire
la consommation d’eau.

¥ Visites de parc ostréicole et péche a pied

Si vous avez choisi une de ces activités, les éléves devront étre équipés de bottes en
caoutchouc ou de chaussures ne craignant pas I'eau et le sable (baskets usagées, chaussons de
voile...)

¥ Activités nautiques

Pour les activités nautiques, I'équipement conseillé est le suivant :
-petit sac a dos
-maillot de bain, serviette de toilette dédiée
-shorts
-coupe-vent / k-way
-pulls, sweat-shirts et/ou sous-pulls chauds polaires
-chaussures fermées dédiées ne craignant pas |'eau (baskets usagées, chaussons de voile...)
-un shorty combinaison sera mis a disposition par le p6le nautique

Y Sorties a la journée et pique-niques

Si des sorties a la journée et/ou des pique-niques sont prévus dans votre programme, les éléves
devront également étre équipés d’un petit sac a dos.

Rappel IMPORTANT : merci de prévoir aussi des gourdes individuelles indispensables depuis
I'interdiction de fournir des bouteilles d’eau et gobelets plastique jetables en restauration collective
(loi au 01/01/2020).

Y Hébergement

Nous vous demandons également de veiller a ce que les enfants soient équipés de chaussons
pour un meilleur confort sur les batiments d’hébergement et d’apporter un duvet pour le
couchage.



